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PSICOLOGO DI CURE PRIMARIE (art. 406, comma 9, l.r. n. 11/2015); 

 

LEGGE REGIONALE 28 ottobre 2024, n. 22 . 

Ulteriori modificazioni ed integrazioni alla legge regionale 9 aprile 2015, n. 11 (Testo unico in materia di 

Sanità e Servizi sociali), concernenti norme per l'istituzione dello psicologo di cure primarie. 

RELAZIONE CLAUSOLA VALUTATIVA 
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Introduzione e Quadro Normativo 

La presente relazione è redatta in ottemperanza all'obbligo annuale di rendicontazione stabilito dall'Articolo 

406, comma 9, della Legge Regionale n. 11/2015 (Testo Unico in materia di Sanità e Servizi sociali), come 

modificato e integrato dalla L.R. n. 22/2024. Tale disposizione impegna la Giunta regionale a informare 

l'Assemblea legislativa in merito all'attuazione delle norme concernenti l'istituzione dello psicologo di cure 

primarie. 

In questa fase iniziale di attuazione delle disposizioni, dati anche i rilievi che il Ministero della Salute ha 

trasmesso alla Presidenza della Giunta regionale a fine 2024, subito dopo l’approvazione della legge regionale 

in parola (la legge è stata approvata ad ottobre 2024), l'attività della Giunta si è concentrata sulla creazione 

dello strumento tecnico-amministrativo essenziale per garantire le funzioni di controllo, programmazione e 

indirizzo previste dalla stessa L.R. n. 22/2024, ovvero l'Osservatorio tecnico regionale per lo psicologo di cure 

primarie. 

 Atto di Istituzione 

In data 21 maggio 2025, la Giunta Regionale ha approvato la Deliberazione della Giunta Regionale (DGR) n. 

477. Questo provvedimento è specificamente dedicato all'applicazione dell'Articolo 176 octies della L.R. n. 

22/2024 e disciplina in dettaglio l'istituzione e il funzionamento dell'Osservatorio tecnico regionale per la 

psicologia di cure primarie. 

L'istituzione dell'Osservatorio si pone in coerenza con l'Articolo 32 della Costituzione sulla tutela della salute 

e con l'Articolo 117 sulla competenza concorrente in materia sanitaria, oltre ad allinearsi con i principi di 

integrazione delle cure e multidisciplinarietà del D.M. 77/2022. 

L'Osservatorio ha sede presso la Direzione regionale Salute e Welfare ed è caratterizzato da una composizione 

multidisciplinare volta a favorire la massima integrazione delle competenze. 

L'organo è composto da membri rappresentativi del sistema sanitario regionale e del mondo accademico: 

• N. 1 psicologo per ciascuna Azienda USL (Umbria 1 e Umbria 2). 

• N. 1 psicologo per ciascuna Azienda Ospedaliera (AO di Perugia e AO di Terni). 

• N. 1 rappresentante dei medici di medicina generale. 

• N. 1 rappresentante dei pediatri di libera scelta. 

• N. 2 psicologi designati dall'Ordine degli Psicologi dell'Umbria. 

• N. 1 funzionario della Regione Umbria con competenze in ambito psicologico. 

• N. 1 docente universitario in psicologia clinica designato dall'Università degli Studi di Perugia. 

• N. 1 rappresentante congiunto delle società scientifiche di psicologia accreditate presso il Ministero 

della Salute con sede in Umbria. 

• N. 1 rappresentante congiunto delle organizzazioni sindacali della categoria (AUPI). 

I componenti sono nominati con Determina del Direttore regionale Salute e Welfare e il mandato è 

triennale, rinnovabile una sola volta. 

Funzioni dell'Osservatorio 

L'Osservatorio è l'organo tecnico preposto a esercitare le seguenti funzioni essenziali per l'implementazione 

del servizio: 
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• Esercita funzioni di programmazione e indirizzo sull'attività degli psicologi di cure primarie. 

• Esercita funzioni di verifica, monitoraggio e controllo della qualità dell'assistenza psicologica 

prestata. 

• Formula raccomandazioni operative e tecnico-organizzative alla Regione Umbria 

• Supporta la Regione nell'individuazione dei bisogni emergenti di salute mentale 

• Collabora alla redazione della relazione annuale alla Assemblea legislativa, ai sensi dell'Art. 406 

della L.R. n. 11/2015 

È importante precisare che, come stabilito dalla DGR n. 477/2025, in applicazione della L.R. n. 22/2024, 

l'attività dell'Osservatorio è svolta a titolo gratuito, senza il riconoscimento di compensi, gettoni di presenza 

o rimborsi spese per i componenti. 

A seguito dell'approvazione della DGR n. 477/2025, si è dato avvio alle procedure amministrative per la 

costituzione formale dell'Osservatorio ossia la notifica della richiesta di designazione dei componenti agli enti 

proponenti (Aziende USL, Aziende Ospedaliere, Ordine degli Psicologi dell'Umbria, Università degli Studi di 

Perugia, ecc.). 

Non appena  ricevute tutte le designazioni si procederà alla successiva nomina formale dei componenti 

tramite Determina del Direttore regionale Salute e Welfare 

Solo dopo la nomina di tutti i membri, l'Osservatorio potrà tenere la sua prima seduta e procedere all'elezione 

del Presidente. 

Conclusioni 

L'approvazione della DGR n. 477 del 21/05/2025 rappresenta un atto fondamentale per l'attuazione della L.R. 

n. 22/2024, dotando la Regione Umbria dello strumento tecnico necessario per indirizzare e monitorare 

l'integrazione delle competenze psicologiche nelle Cure Primarie, in linea con il D.M. 77/2022. 

L'Osservatorio, una volta pienamente operativo, sarà lo strumento privilegiato, come previsto dall'Art. 406 

della L.R. n. 11/2015, per l'acquisizione e l'elaborazione dei dati e delle informazioni relativi all'attivazione del 

servizio, alle modalità organizzative e all'elenco degli psicologi di cure primarie, consentendo così di 

adempiere in modo completo agli obblighi di relazione sulle successive lettere a), b) e c) dell'Art. 406, comma 

9, della L.R. n. 11/2015. 

 


